
ESTER BENEDETTI
Fisioterapista
@ ester.benedetti.eb@gmail.com � +39 3921375022 ! Via dell’Arzilla 5b, Fano (PU), 61032, Italia
( Fano, IT è Ester Benedetti O 10/09/1998

ESPERIENZE
Fisioterapista
Cooperativa Sociale "Il Labirinto"
x Febbrario 2021 – in corso ( Fano,IT
• Fisioterapista incaricata presso "Assistenza Domiciliare Integrata"
Studente Fisioterapista Tirocinante
ASL 2 Savonese
x Gennaio 2017 – Dicembre 2020 ( Savona,IT
• Reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale, Ospedale "Santa Corona",Pietra Ligure (SV)
• Unitá Spinale Unipolare, Ospedale "Santa Corona", Pietra Ligure (SV)
• Presidio Riabilitativo Mons.Pogliani, Loano (SV)
• Casa di cura "San Michele", Albenga (SV)
• I.R.C.C.S pediatrico "Giannina Gaslini", Genova (GE)
• Reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale, Ospedale "San Paolo",Savona (SV)
• Reparto di Recupero e Rieducazione Funzionale Ospedale "Santa MariaMisericordia", Albenga (SV)
• Struttura Complessa Cardiologia riabilitativa, Ospedale "La Colletta",Arenzano, (GE)

Atleta
Nazionale Italiana Nuoto Sincronizzato
x 2017 – 2018 ( Savona, IT
• Medaglia d’argento Coppa Europa 2017
Rari Nantes Savona
x 2015-2020 ( Savona, IT
• Campionessa Italiana 2015-2020
TESI DI LAUREA
• Il trattamento del paziente COVID-19 in isolamento domiciliare: appli-cazione clinica di teleriabilitazione
HOBBY
Cucina - PotterHead - CrossFit - Donatrice di sangue e di midolloosseo - Testimonial ADMO - BlaBlaCar Ambassador

FILOSOFIA DI VITA
“La felicitá si puó trovare anche negli
attimi piú tenebrosi, se solo uno si ri-
corda di accendere la luce” [Albus Silente]

COSE DI CUI VADO FIERA
�

Il coraggio che ho avutoa lasciare a 17 anni la mia famiglia perinseguire i miei sogni.
Æ

La perseveranzache ho mostrato di avere nonostante imomenti di difficoltà.
SKILL
�

Attestato EME s.r.l. per l’utilizzo del
macchinario Polyter Evo di proprietàTecar, Laser, Ultrasuoni

4
Applicazione kinesiotaping

ô
Massoterapia

·
Chinesiterapia distrettuale

Ï
Terapia domiciliare

LINGUE
Italiano ○ ○ ○ ○ ○

Inglese ○ ○ ○ ○ ○

Spagnolo ○ ○ ○ ○ ○

FORMAZIONE
Diploma di maturitá classica
Liceo classico ”G. Chiabrera”, Savona
x Luglio - 2017

Laurea triennale in Fisioterapia
Università degli studi di Genova
x Dicembre - 2020

Corso di formazione in Terapia Man-uale Concetto Maitland
x Febbrario 2021
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